
عیادة الفصد

2023یونیو 

ي المستش�ف 
ي �ف قصىت



.  Boston Children’s Hospitalأنا أستعد لسحب عینة من دمي بمستشفى 
.یلزم أن أخضع لھذا الاختبار حتى یتسنى لأطبائي معرفة المزید حول جسمي



ومن . أولاً، سندخل المستشفى
.الممكن أن أرتدي كمامة



ثم سنذھب إلى معمل سحب 
ن عینات الدم في الطابق الأول م

.Feganمبنى 



ى بعد ذلك سنتحدث إل
شخص ما عند مكتب 

.الاستقبال



سوف ننتظر حتى ینادى
ویمكنني الجلوس. اسمي

.ظرواللعب بھدوء بینما أنت



عند مناداة اسمي، سیأتي 
ي فني سحب الدم لاصطحاب

تي برفقة القائم على رعای
. إلى غرفة جدیدة



بعد ذلك سوف أجلس 
.  على أحد المقاعد

ویمكنني الجلوس 
یمكنبمفردي أو 
رعایتيللقائم على 

.  الجلوس معي



م سیضع فني سحب الد
رباطًا مطاطیاً یسمى
د ق. العاصبة على ذراعي
ط تشعر أن الرباط یضغ

.على ذراعك بقوة



سیلمس فني سحب الدم 
.  ذراعي بإصبعھ

سأتذكر أن أحافظ على 
ني وقد یساعد. ذراعي ثابتة

شخص ما في إبقاء ذراعي
.متيثابتة للحفاظ على سلا



سیقوم فني سحب الدم 
ة بتنظیف منطقة صغیر

.  من بشرتي
ة قد تشعر بأن ھذه المنطق

.باردة ورطبة



بعد ذلك، قد أشعر 
ذ یمكنني أن آخ. بوخزة

ظر أنفاسًا عمیقة، أو أن
إلى كتاب أو لعبة، أو

ى أمُسك بید القائم عل
.  رعایتي



بعد ھذا سیضع فني سحب الدم قطعة صغیرة من
.  القماش على ذراعي وسیضغط علیھا قلیلاً 



عند الانتھاء من 
سحب الدم، سیضع 

فني سحب الدم 
. ضمادة على ذراعي



ب لقد أكملت عملیة سح
سیكون الجمیع . الدم

!فخورین بي للغایة



:  مُعدّ بواسطة

Autism Spectrum CenterوChild Life Services
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