Cita en Urologia

Para ninos

My Hospital Story

Boston Childrens Hospital

Diciembre de 2022



Hoy, voy a una cita de Urologia en
Boston Children’s Hospital.
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Primero seguimos
los letreros de
color naranja al
edificio Hunnewell.

Luego, tomamos

el elevador al

piso 3.
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Caminamos a la recepcion y me quedo muy 4
guieto mientras mis padres avisan gque o
hemos llegado. ]‘




Me siento en una
silla 'y espero a
gque me llamen.




Puede que tenga
gue esperar un
POCO 0 mucho.

Puedo
en voz
con un

jugar

naja

juguete

mientras espero.
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Cuando es mi
turno, una auxiliar
de consultorio me
llama por mi
nombre. Mi
padre/madre y

yOo caminamos a
otro cuarto.
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Me paro en
la bascula para
ver cuanto peso.




Luego, se fijan qué
tan alto soy. Me paro
con la espalda contra
la pared y mirando
hacia adelante. Me
tocan la parte de
arriba de la cabeza
suavemente con

una regla.




Me toman la presion
arterial. La auxiliar
me pone un trozo
de tela alrededor
del brazo.

La tela se siente
apretada, pero no
pasa nada.
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Puede que la
auxiliar de
consultorio me
pida que orine en
un recipiente. Es
algo diferente,
pero esta bien.
Puedo llevar el
recipiente al bano
para orinar ahi.




Durante mi visita, pasan muchas cosas.
Puede que vea a muchas personas.
Primero, veo a un medico en otro cuarto.
Mi padre/madre viene conmigo.




El médico habla conmigo y
con mis padres y hace muchas

preguntas. Puede que mis padres
también hagan preguntas.



El médico

me examina
para saber mas
sobre cOmo me
estoy sintiendo.




Puede gue el médico
me pida que camine
con los talones y de
ountillas. También
ouede pedirme que
evante los brazos
para ver la fuerza que
tengo.
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Me acuesto.

Puede que el
medico me
presione la barriga
con las manos.
Recuerdo que debo
gquedarme quieto.




El médico puede
usar una luz especial
para mirar y tocar el
area por donde orino.
También me mira el
trasero. Esto lo hace
para saber como
esta funcionando

mi cuerpo. Mi
padre/madre se
gueda conmigo

todo el tiempo.
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El medico habla con mis padres sobre
cOmo puedo mantener mi cuerpo sano. !



Puede que tambiéen vea a una enfermera 0 a una
trabajadora social. No sé a quién vere primero, pero si
guiero saber, puedo preguntarle a mi padre/madre o al
medico: “¢ Qué va a pasar ahora?”.




Cuando mi cita de
urologia termina,
puedo irme a casa.

i Todos estan muy
orgullosos de mi
porgque me porté bien!
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