
DIARIO DEL DOLOR DE LA CABEZA 

 

FECHO Tiempo 
comenzar 

Tiempo final CAUSAS SIMPTOMAS 
(1-mas mal con 

luz, 2- mas mal 
con ruidos, 3- 

nausea, 4- 
vomito, 5- 

mareno)  

OTRA 
SIMPTOMAS 

(describe) 

TRATAMIENTO 
(efectivo o no) 

TIPO DEL 
DOLOR-

describe 

        

 

        
 

        

 

        

 

        
 

        

 

     

 

   

 

        
 

        

 

        

 

        
 

        

 



 


